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Wyjasnienie, dlaczego nasz lekarz
odmowit wydania zaswiadczenia
medycznego (zwanego tez
zaswiadczeniem lekarskim)

Panstwa lekarz poinformowat Panstwa, ze nie moze Panstwu wydac zaswiadczenia medycznego (zwanego
tez zaswiadczeniem lekarskim). Nie nastgpita zadna pomytka. Panstwa lekarz postapit zgodnie z przepisami
wydanymi przez Holenderskie Krélewskie Towarzystwo Medyczne (Royal Dutch Medical Association, KNMG),

ktdre jest zawodowa organizacja lekarzy.

Dlaczego Panstwa lekarz nie moze wystawi¢ Panstwu
zaswiadczenia lekarskiego?

Zaswiadczenie lekarskie to pisemne oSwiadczenie
zawierajgce ocene stanu pacjenta oraz jego
(zdrowotnej) zdolnosci lub niezdolnosci do wykonania
niektdrych czynnoséci. Na przyktad okresla, czy pacjent
moze wykonywac prace, prowadzi¢ pojazdy, chodzié¢
do szkoty, wtasciwie zajmowac sie swoimi dzieémi,
podrézowac lub by¢ uprawnionym do pozwolenia na
parkowanie w specjalnych miejscach lub do mieszkania
dostosowanego do jego stanu zdrowia.

Moze by¢ wydane tylko przez niezaleznego lekarza
Tego rodzaju zaswiadczenia moga by¢ wydawane
wyltacznie przez niezaleznego lekarza, czyli nie przez
lekarza wybranego przez Panstwa. Niezalezny lekarz
wyrobi sobie wtasng opinie na temat Panstwa sytuacji.
Jesli wydadza Panstwo na to zgode, zwrdci sie on réw-
niez do Panstwa lekarza(-y) o dodatkowe informacje.

Dlaczego zaswiadczenie moze wydac tylko
niezalezny lekarz?

Panstwa wtasny lekarz musi mie¢ mozliwos¢ skupienia
sie na Panstwa leczeniu. Dlatego tez Panstwa relacja
z nim musi by¢ oparta na wzajemnym zaufaniu. By¢
moze negatywnie wptynetoby na nig, gdyby wydat on
niekorzystna dla Panstwa opinie. Konieczne jest wiec
unikanie sytuacji, ktére mogtyby skutkowaé konfliktem
pomiedzy Panstwem a Panstwa lekarzem. Dlatego
konieczne jest wyrazne oddzielenie leczenia i oceny,
czy Panstwa stan zdrowia uprawnia Panstwa do
okreslonych $wiadczen lub udogodnien. Dzieki temu
nic nie bedzie Panstwa powstrzymywac przed
przekazywaniem swojemu lekarzowi wszystkich
informacji potrzebnych do leczenia.
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Korzystniejsze dla Panstwa bedzie tez, jesli ocene
stanu zdrowia przeprowadzi lekarz zaznajomiony ze
szczegdblnymi wymogami dotyczacymi przyznania
$wiadczenia lub udogodnienia, o ktére Panstwo
whnioskuja. Panstwa wiasny lekarz moze nie posiadad
doktadnej wiedzy z tej dziedziny, przez co réwniez

nie bedzie w stanie prawidtowo przeprowadzi¢ oceny.

Jak moga Panstwo uzyskac zaswiadczenie lekarskie?

1. Od instytucji lub podmiotu, ktéry wymaga od
Panstwa zaswiadczenia lekarskiego moga sie
Panstwo dowiedzieé, czy nie wystarczy jej/mu
Panstwa wtasne o$wiadczenie o stanie zdrowia,
np. w formie wypetnionej przez Panistwa ankiety.

2. Moga Panstwo poprosic¢ swojego lekarza o wydanie
kopii czesci Panstwa dokumentacji medycznej,
ktéra zawiera okreslone wazne dane na temat
Panstwa stanu zdrowia. Moze ona obejmowac np.
wyniki testu marszowego, badania wzroku itp.
Kopie tych dokumentéw moga Panstwo przestaé
do instytucji lub podmiotu wymagajacego
zaswiadczenia lekarskiego.

3. Jesliwymagana jest ocena Panstwa stanu zdrowia,
moga sie Panstwo zwrécic¢ do lekarza, ktéry
specjalizuje sie w danej dziedzinie, i ktory nie
zajmuje sie Panstwa leczeniem. Moze on tez
poprosic¢ Panstwa lekarza o aktualne dane
dotyczace Panstwa stanu zdrowia i wykorzystac
je w swojej ocenie. Zrobi to jednak wytacznie za
Panstwa zgoda.

4. Moga Panstwo spytac instytucje lub podmiot
wymagajacy zaswiadczenia lekarskiego, czy moze
on(a) umoéwié dla Panstwa wizyte u niezaleznego
lekarza.



